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ONE TEAM
７月１日から、順次、部活動の夏の大会が始まります。各部活の練習する３年生の逞しい姿を見ていますと、これま

で積み重ねた練習の日々の尊さを実感します。大会ではこれまでの努力の成果をしっかりと発揮してくれることを願っ

ています。この大会で、かけがえのない大切なものをつかんでくれると信じています。６月２３日に生徒会が企画し、

部活動決意表明式が行われました。表明式では各部からの大会に向けた決意や後輩へのメッセージが語られましたので

紹介します。

野球部

どこの部活よりも元気で楽しく２年間やってきました。このチームでやれる最後の大会絶、対悔いを残さないように

全力で戦い抜きます。がんばります。勝利！

サッカー部

僕たちサッカー部では西三大会に向けて日々練習をしています。試合の中では３年生関係なく、声を出して全員で試

合に臨んでいます。試合に勝つために最後まで走りきります。絶対に勝つぞ！

ハンドボール部

私たちは、県大会出場を目標に今までがんばってきました。そのために、自分たちで練習メニューを考えたり、どう

やったら部内の雰囲気がよくなるか自分たちで話し合ってきました。みんなで話し合った結果、声出しをがんばろうと

決めたけれど、なかなかうまくいかずに悩むときもありました。ですが、意見を出し合い話し合いを重ねた結果、一人

一人が声出しを意識して盛り上がろうと決心することができました。そして、悩んでいる私たちを変えてくれたのは１、

２年生の皆さんです。声出しをがんばろうとしている子、積極的に部活に取り組もうとしている子の姿を見て元気をも

らうことができました。私たちが引退しても、その姿を忘れないでください。これまでやってきたことを生かし、県大

会出場できるようにがんばるので応援よろしくお願いします。高中ファイ。オー！

ソフトボール部

私たちはこれまで、春の大会や夏の大会に向けて努力してきました。３年生は入部してから今まで、平日の練習や休

日の練習では、自分たちで考えて楽しみながらも仲間と協力して、一生懸命努力してきました。２年生の皆へ、皆が練

習前に準備をしてくれたり、３年生に対して気軽に接してくれたおかげで、楽しく部活に取り組むことができました。

本当にありがとうございます。これからもがんばってください。１年生の皆へ、もうすぐ３年生は大会があって、それ

に向けてがんばるので、１年生と関わる機会は少ないですが、サポートしてくれると嬉しいです。夏の大会は、このメ

ンバーで出られる最後の大会です。今まで練習してきた成果を出せるように全力で戦います。せーの、がんばります！

陸上部

西三大会では練習してきたことを最大限出せるようがんばります。後輩の皆へどんな大きい壁にぶつかっても必死に

諦めず努力すれば、必ず報われると信じているのでがんばってください。自分に限界を作るな。絶対勝つぞ陸上部！皆

で勝つぞ陸上部！

バスケットボール部男子

男子バスケット部では一人一人の目標を決め、それを達成するために、日々の練習に取り組んできました。また、チ

ームの雰囲気をよくするためにチーム全体で声出しをする様子や、僕たちの練習の様子を見てください。僕たちががん

ばってこれたのは、１年生の皆さんの応援があったおかげです。ありがとうございます。次は君たちの世代です。「感

謝」、「仲間を大切に」、「目標をもって」を意識してがんばってください。僕たちは西三出場を目指してがんばっていく

ので応援よろしくお願いします。高中ファイト。オー！

バスケットボール部女子

私たち女子バスケットボール部は、西三大会出場を目標に３年間がんばってきました。経験者がいない中、苦戦する

こともたくさんありましたが、チーム内で協力しお互いを高め合い、これまでがんばってこれました。２年生へ、人数

の多い中、練習もなかなか思うようにいかなかったと思います。ですが、一生懸命練習しているところが、本当に私た

ちもがんばろうと思いました。次は皆が女バスの中心です。がんばってください。応援しています。１年生へ、短い期

間だったけど、一緒に練習ができて嬉しかったです。いろいろ苦戦することもあると思うけど、優しい先輩ばかりなの

で、２年生と一緒にがんばってください。西三大会出場するぞ。やればできる！

ソフトテニス部男子

僕たち３年男子テニス部は、３年間お互いのプレーを見合ったり、皆で声を掛け合ったりして、テニス部皆で協力し

てがんばってきました。僕たち３年は次で最後の大会です。全力を出してがんばるので、応援よろしくお願いします。

ソフトテニス部女子

今まで私たちは積極的にたくさんボールを打ったり、片付けをしたりすることを大事にしてきました。そして３年間

部活に一生懸命取り組んできました。最後の大会では、最後まで自分の目標を達成できるようにがんばります。そして、

後輩の皆さんへ、今まで一緒に練習してきてくれてありがとうございました。最後まで女子ソフトテニス部のメンバー

としてチームメイトを応援してくださると嬉しいです。最後に３年生全員で円陣を組みたいと思います。絶対勝つぞ。

オー！

高中訓：行動につなげる～考える・表現する・協働する高中生～
めざす生徒像
○健康や安全を意識して生活する生徒
○自分や周りの人のことを考え行動する生徒
○進んで学習に取り組む生徒



バレーボール部男子

僕たちの男子バレー部は、声を出したり基礎を固めることをがんばってきました。後輩たちに伝えたいことは、僕た

ちバレー部は声出しをしっかりやってきたので、もっともっと声を出して欲しいと思います。最後の大会がんばるぞ。

オー！

バレーボール部女子

女子バレー部では、碧高を優勝し、西三大会に向けて、今まで技術面だけではなく、精神面や基礎トレーニングにも

力を入れてきました。後輩の皆さんにはすごく助けられました。一緒に戦うことができてとても楽しかったです。最後

の大会では、みんなで一丸となってがんばりましょう。絶対に西三大会に行くので応援してください。よろしくお願い

します。

卓球部男子

僕たちは夏の大会のために３年間練習をしてきました。基礎練習や打ち合いの練習など様々な技術を磨いてきました。

僕たちが１年生の時には、あまり台が使えずに筋トレばかりしていました。２年生の時にはたくさんの台が使えるよう

になり、１年生もたくさん入ってきました。先輩になったという緊張感もありました。３年生になり夏の大会が近づい

てきて、僕たちは今、自分のもてる技を磨いています。この３年間で磨き上げた技術を生かして、夏の大会をがんばり

ます。

卓球部女子

私たちは励まし合いながら、夏の大会に向けて日々練習に取り組んできました。２年生の皆へ、これまで練習の準備

や片付けなどを素早く積極的にやってくれてありがとうございました。そのおかげでスムーズに練習に取り組むことが

でき、夏の大会に備えることができました。１年生の皆へ、なかなか接する機会はなかったけれれど、３年生は大会に

向けてがんばっていくので、見守っていてください。夏の大会では、今までの練習を生かし、よい成績を残すために戦

ってきます。後悔のないように１球１球、試合をやりきってきます。西三大会目指してがんばります。がんばります！

剣道部

練習の成果を発揮します！全力でがんばります！チームで勝利します！優勝します！１、２年生の皆さん。一緒にが

んばりましょう！気合い入れて！俺らについてこいや！応援よろしくお願いします。西三がんばるぞ。オー！

水泳部

僕たち３年生水泳部は、３年間先輩に追いつけるようにがんばってきました。夏の大会では一人一人が自己ベストを

出せるように、全力で泳ぎます。なので２年生の皆さんは、１年生のお手本になれるようにメニューを考えたり、ちゃ

んと挨拶ができるようにがんばってください。１年生の皆さんは入ってから全然日が経ってなくて、不安なことも多い

と思うけど、先輩の姿を見てがんばってください。碧南高浜地区予選で自己ベストを出して、西三大会に出られるよう

がんばります。

柔道部

僕たち柔道部は西三大会優勝を目標に部活をがんばっています。西三大会優勝を目標についてきてくれた１、２年生

の皆さん、本当にありがとうございました。僕たちがここまで強くなれたのは、部活動の先生や外部コーチの指導のお

かげです。この３年間部活動でがんばってきたことは、３年生として部活動を支えることです。支えてくれた人たち、

ついてきてくれた人たちの思いをのせ、西三大会優勝します。絶対優勝するぞ。オー！

吹奏楽部

私たちはこれまで、夏の大会や秋の定期演奏会に向けて、日々練習をがんばってきました。皆で音を合わせたり、大

変なことがたくさんあったけれど、皆での合奏がきれいに合ったときは、とても嬉しかったし、そのおかげで辛いこと

も乗り越えることができました。２年生の皆、１年間大会のお手伝いなど、たくさんお世話になりました。残り短い時

間ですが、一生懸命練習して一緒にがんばりましょう。１年生の皆、夏に向けてたくさん助けてもらうことがあると思

います。短い間ですがよろしくお願いします。今年の２月からこの夏の大会に向けて日々みんなで練習をがんばってき

ました。そしてこの夏の大会は、このメンバーで出られる最後の大会です。この３年間の成果を出せるように精一杯が

んばります。よろしくお願いします。がんばります。

部長より決意表明

私たち３年生は個々の部活で目標を決め、それを達成できるようにひたむきにがんばってきました。高中生は高中一

丸となってよい結果が残せるよう、よい思い出になるようチーム全体が熱意をもって、これからの部活に取り組んでい

きましょう。そして３年間培ってきた努力が報われるように日々の練習にもっと力を入れていきましょう。３年生は引

退もかかっているので、悔いのないよう精一杯戦ってきます。応援よろしくお願いします。いくぞ。オー！

文化部より応援メッセージ

いよいよ最後の大会ですね。３年間たくさんの努力を重ねてきたと思います。部活動中一生懸命練習している姿をよく

見かけました。土日も学校に来て部活をしていましたね。今までの努力を発揮してがんばってください。また、今年は

最高学年として部活をまとめたり１、２年生の前に立って手本となるときもあったと思います。忙しくて先輩としてが

んばっている素敵な姿をきっと１、２年生も見ています。最後まで憧れの姿を見せてください。皆さんには３年間切磋

琢磨してきた仲間もいます。嬉しい思いも悔しい思いも一緒に味わってきたと思います。そんな仲間とともに部活をが

んばるのもこの夏で最後です。最後まで一致団結して全力を尽くしてください。３年間の高中有の部活動生活はどうで

したか？振り返ってみてください。楽しい思い出、辛い思い出、いろんな思い出があると思います。みなさんがこの部

活で輝けるのはこの夏で最後です。悔いが残らぬよう最後まで精一杯がんばってください。私たち文化部のハレ舞台は

秋です。みなさんは一足先にハレ舞台を経験すると思います。私たちは同じ高中生として、同級生の仲間として、みな

さんを応援しています。僕たちだけでなく、１、２年生の後輩たちも応援しています。高中全体でみなさんがこの夏輝

けることを祈っています。がんばれ。

★このほか、１年生各クラスからのビデオ応援メッセージや、２年生が直接３年生の教室へ赴いて、手書きのメッセー

ジを送りました。


